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试论大学英语教学中创新人才培养的途径+

周 政
(盐城工学院外语系，江苏盐城224003)

摘要：通过分析大学英语教学中影响创新能力的四种心理障碍，对改革大学英语教学，培养

创新人才提出了五个途径，即激发学习深层动机，尊重学生主体地位，打好宽阔坚实基础，训
练创新思维能力，重视创新个性培养。
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培养创新人才作为学校教育的培养目标，是

一切教育教学活动的出发点和归宿。当今大学生

培养目标与过去培养目标最重要的区别，就在于

是否追求“创新”上。从一般意义上来说，学校培

养的创新人才是具有创新意识、创新思维、创新能

力和创新人格的人才。作为高等院校骨干课程的

大学英语教学应发挥其积极作用。但我们遗憾地

发现，由于受应试教育，“满堂灌”等传统教学方法

等因素的影响，英语教学走入“费时较多、收效较

低”酌误区。要改变这种局面，必须要求教师树
立新的教学观，帮助大学生克服创新心理障碍，努

力培养创新人才。

1创新心理障碍

1．1创新意识障碍

我国传统文化对大学生创新意识的消极影响

仍然存在。传统的教育观念崇尚经验，反对创新；

崇尚权威，反对怀疑；崇尚跟随，反对超越；崇尚持

平，反对冒尖。这就使许多大学生盲目迷信书本

和老师，墨守成规，不注重思考与质疑问难，缺乏

问题意识，一般不愿提问题，也提不出问题，当然

就更谈不上锐意创新。

1．2创新思维障碍

尽管创新原本是人的基本特性，但在传统的

教育思想支配之下，不少英语教师也许出于语言

工作者的天性，在教学上往往重语言轻内容，重模

仿轻创造，对学生语言的准确性特别关注，而对语

言所表达的内容是否符合逻辑，思想是否具有创

意，没有给予应有的注意。与此同时，在大量的语

言练习中，往往注重模仿，注重复现，轻视在模仿

基础上的创造，有助于发展学生思维能力和创造

能力的讨论很少，这就使得不少学生陷于常规思

维、传统思维，为常见的思维定势所左右。

1．3创新能力障碍

传统的英语教学方法为求“高效”，总是让学

生“直奔真理”，把现成结论一古脑儿地塞给学生，

忽略了学生的探索尝试。同时，为了避免出错走

弯路，确保学生考试得“高分”，让学生唯标准答案

是从。由于受英语学习的内在规律的影响，不少

学生偏重死记硬背，只知其然不知其所以然，质疑

能力差，辩识能力差，冲击能力差。这样培养出来

的大学生大都是只求正确、不思进取，规规矩矩而

缺乏创新活力的畸形人才、平庸人才。

1．4创新人格障碍

目前，高校人才培养模式单一，不重视个性差

异，发现、培养、鼓励有特殊才能、个性特长的大学

生脱颖而出的机制不健全。扩招后，大学英语教

学问题尤显突出。如井升华教授就指出，“这么大

的国家搞一门学科的全国统考这本身就不科学，

过分强调所谓的科学性实际上是掩盖了四、六级

统考所造成的应试教育的弊端。”【11此外，应试教

育压力下大学生具有的某些心理品质和性格特征
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也是同创新者角色不相容的，诸如胆怯与懒惰、孤

僻而守旧，从众又无主见，自满且骄傲、固执及偏

见等等。若这些人格特征存在于大学生身上，必

将有碍于其创新能力的培养和提高。

2创新人才培养的途径

2．1尊重学生主体地位

要强化创新主体观教育，发挥学生在英语学

习中的主体意识，就是要把学生放在英语教学过

程的主体地位，通过尊重、信任、引导和激励等影

响作用，最大限度地调动学生学习的内在动力，培

养学生敢于创新的意识。英语教学上有一个误区

就是把英语看作是一门知识课。实际上英语学习

完全是一种能力和技能的培养，需要大量的听说、

阅读和写作实践；学生只有在大量的语言实践的

基础上才能真正掌握外语。教师的教只是为了帮

助学生的学，教师所提供的教学内容不过是学生

认识的对象，教师的教不能取代学生的学。教师

的角色也不应是单纯的知识传授者，主要应起到

指导者或辅导者的作用，为学生提供一个场所，刨

造一种气氛，提供一种方法，让学生充分发挥自己

的想像力和创造力。自主地去学习。学生通过主

动的参与，学习不断取得进步，受到教师和同学们

的肯定，自尊心得到极大的满足，学习的兴趣日趋

高涨。对于后进生，教师应给予理解与支持，鼓励

他们积极表现自己的特长，哪怕是微不足道的成

绩与进步也要大加赞许，使他们体验到成功的喜

悦产生激励效应，增强主体意识。

2．2打好宽阔坚实基础

一定的知识基础是创新的前提条件。张今教

授指出，研究学问首先要打好基础，也就是说，要

有一定准备。主要是三种基本准备：哲学准备、逻

辑学准备和一般文化语言准备。智慧是建立在知

识基础上的。没有知识，就谈不上智慧幢J。英语

是一门费时费力的学科，需要学习者付出相当多

的精力，结果却往往使他无暇顾及对其它方面知

识的吸收，因此要引导学生注意把握学习的宏观

视野，谨防自我幽闭。范存忠教授说过：“假使有

人问我怎样学好英语?我的答案是两句话：练好

基本功，扩大知识面。”没有交叉的、多学科的知识

结构，就不可能形成许多创新的触发点。没有触

发点，就没有科学发现。科学创新的触发点多，科

学创造的成果就越多。

有了知识未必就能创新，未必就具有创新能

力。这种创新能力应该体现在吸取知识的能力

上，不仅看他学习过多少知识，还要看他在多大程

度上将人类文化的精神内化为自身的素养，这种

素养不像知识那样稍纵即逝，而是已成为他自身

不可分割的一部分，这种创新能力还应体现在对

周围事物的理解能力、应变能力和对未来知识的

驾驭能力上。

2．3训练创新思维能力

思维具有时空的超越性，这种超越性正是所

有创意的来源。思维的超越性是相对的而不是绝

对的，思维自身也要受到许许多多的制约，不可能

无边无际。进行创新思维能力的训练，正是为了

打破已经认识到的思维制约，增强其超越性，进而

使头脑充满新的创意。在英语教学过程中，教师

应该增设启发学生发散思维的情境，根据教学需

要设置一些典型环境，尽力扩大“形象库”的容量

和形象性、典型性、选择性的范围，并用暗示教学

法激发学生的灵感，启发学生珍视自己灵感的价

值并及时把握灵感，不断发展和完善自己的创新

思维。在记忆英语单词时，要求学生按语义、词

根、读音归类记忆，或按中心词建立词汇串，都有

利于培养学生的发散思维。组织课堂讨论，训练

学生抽象思维，利用抽象思维捕捉创意，拓展思考

的自由度。要求学生摆脱思维定势，倡导逆向思

维。逆向思维是打破常规的思维。它有利于创造

新思想、新理论。

2．4重视创新个性培养

个性与创造力之间关系密切，任何创造者都

具有独特的个性特征。活跃、独立、自由的个性是

创造力萌发与生长的土壤。创造型大学生往往具

有独特的人格特征，个性的独特在某种程度上也

是创造性的一种反映。没有个性就没有创造力，

缺乏个性就缺乏创造力。

从事外语教学与研究的工作者已对人格特质

与外语学习间可能存在的关系进行了长期研究，

不少研究调查表明，外向，内向这一对人格因素在

受到控制的外语学习环境中，并非像人们所想的

那么重要，一般来讲，阅读与写作中分数较高的是

比较内向型的学生，而比较外向型的学生在听说

测验中得分较高【3]。可以说外向、内向各有所长，

各有所短。因此，在教学中教师应注意因人施教，

帮助学生发挥其性格中的长处，避免其短处，以取

得理想的教学效果。
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素质的要求越来越高。新大纲提出，要培养学生

能用英语交流信息，这比原大纲提出的“以英语为

工具获取专业所需要的信息”的目标提高了，不仅

要求顺利阅读，而且要求听懂英语并用英语进行
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